TREFFEN DER GESUNDEN GEMEINDE LEOPOLDSDORF

Anfang April habe ich
wieder ein Treffen der
»Gesunden Gemeinde
Leopoldsdorf” organisiert.
Ziel war es, gemeinsam
gesunde Ideen und Aktio-
nen fiir Leopoldsdorf zu
entwickeln. Der Neustart
der gesunden Gemeinde
war ein groB3er Erfolg.

Ein voller Gemeinderats-
saal zeigte das grof3e Inter-
esse zum Thema
Gesundheit.

Die Regionalleiterin, Frau Mag.
Forsthuber, prasentierte zu-
erst das umfangreiche Ange-
bot des Landes NO. An-
schlieBend wurde der IST-Zu-
stand des Gesundheitsange-
botes in der Gemeinde er-
hoben und danach zukiinftige
Angebote besprochen.

DIE LEITERINNEN DER ARBEITSGRUPPE
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1. Gruppe Bewegung: Amanda Ried| Gégggfo?_ ,
Erndhrung: Anja Ditterich DORF o "1 .

Mentale Gesundheit: Regina Gottsbachner

1. ARBEITSKREIS

Mitte Mai fand unter grof3er
Beteiligung der 1. Arbeitskreis
der ,Gesunden Gemeinde
Leopoldsdorf” statt. Es wur-
den 3 kleine Arbeitsgruppen
zu den Themen Bewegung, Er-
nahrung bzw. mentale Ge-

sundheit eingerichtet, die
konkrete Vorschldge fiir Work-
shops, Termine bzw. Aktionen
erarbeiten werden. Auch die
Arbeitsgruppen haben in der
Zwischenzeit stattgefunden
und viele neue, tolle Ideen
ausgearbeitet.
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ALLE INTERESSIERTEN
SIND EINGELADEN, AM
15.7. MITZUARBEITEN

Der nachste Arbeitskreis
findet am Montag, 15. Juli
um 18.30 Uhr am
Gemeindeamt statt.
Wenn auch Sie mitarbei-
ten wollen, bitte um ein
kurzes E-Mail an helmut.
syrch@leopoldsdorfer.at.

In der September-Zeitung wer-
den wir Sie Gber die Gesund-
heitstermine der néachsten
Monate informieren.

Ihr gGR fir Soziales, Familie
und Gesundheit

Mag. Helmut Syrch
helmut.syrch@leopoldsdorfer.at
Tel: 0676 478 60 88




