DIE "GESUNDE GEMEINDE LEOPOLDSDORF"
PRASENTIERT SICH AUF DEM WOCHENMARKT

Die "Gesunde Gemeinde Leopoldsdorf" wird wieder an den kommenden drei
Wochenmarkten am 20.11.,4.12. und 18.12.2021 vertreten sein. Unter anderem wollen wir
den neunen Leopoldsdorfer Schritteweg nutzen:

+Falls du den Schritteweg von Leopoldsdorf noch nicht kennst, bist du herzlich
willkommen, diesen Weg gemeinsam mit Sportwissenschaftler Christian Michal zu
begehen. Bei Bewegung und Plaudern verbessern wir unseren Fettstoffwechsel,
verbrennen Kalorien und kénnen uns ,fachlich" austauschen. Méglichkeit dazu gibt es
jeweils am Samstag um 10h30, den 20.11.,4.12. und 18.12.2021."

GR Jochen Ditterich
Gesunde Gemeinde Leopoldsdorf
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